HIKANTIKO KOTOIIOYAO (INAIKO)

Yhka:

3-4 xovtoliEC Aot

1 kg kotémovro provTy{apmeg)

2-3 KOVTAAES BovTpo

1-1 %2 kovtaiid garam masala

1-1 %2 xovtoMd Tampika

1 KovtaAd KOMavOpo ENpod KOTaVIGUEVO
1 Evhaxt KavEra

1 xovtarid tCivilep TPIUREVO

/2 KOUTOAAKL TIEPL KAy1EV

5-7 KOKKOVG KAPOALO KOTOVIGUEVODS
1 %2 -2 patlavia yopd vropdrog

1 xovtd Cayxapn

V2 pAtlawvt yraovpTt

V2 tlhvi ppéoxa KpEpa,

1 xovtoAid Yoo Aspoviov

Extéleon:

Zeotaivetre 10 AMAdL 6T0 TNYAvL Kou Toryapilete o
KOTOTOVAO.

Agaipeite 10 KoTOTOLAO aId TO TYEVL Ko piYVETE TO
Bovtopo pali pe ta payoapikd kot ovokatedete yio 1-2
AETTAL.

Piyvete 10 KotémovAdo pe 1o youd vroudtag ko tn Cayopn.
Xoauniovete ) eoTd Ko agivete yia 15-20 Aentd
Téhog TpocBéteTe TO Y1000pTL, TNV PPECKA KPELLOL KOL TO
LOUO AEUOVIOD.

Avaxatevere yia 6-8 Aemtd péxpr va 0éoel | cATow. (
0élel Liyn dpa va décel 1) cdATow).

YepPipete pe polr.



